
CHARTE ÉCO-RESPONSABLE
Course nature La BRECEENNE Palamatic – 26 septembre 2026 – Brécé

Consciente de l’impact environnemental des événements sportifs de pleine nature, l’organisation 
de La BRECEENNE Palamatic s’engage à mettre en œuvre une démarche éco-responsable 
globale, intégrée à toutes les étapes de préparation et de déroulement de la course.

Cette charte traduit la volonté des organisateurs de concilier sport, respect de l’environnement 
et responsabilité collective, en impliquant coureurs, bénévoles, partenaires et spectateurs.

1 - Gouvernance et engagement environnemental

Mise en place d’une commission éco-Brécéenne, intégrée à l’organisation et consultée 
pour chaque décision ayant un impact environnemental.

Intégration des enjeux environnementaux dans les choix techniques, logistiques et 
organisationnels de la course.

3 - Gestion responsable des ressources

Mise en place d’un tri sélectif clairement identifié sur l’ensemble du site.

Utilisation de marquages au sol écologiques (craie, peintures ou bombes biodégradables).

Installation de toilettes sèches sur le village de départ et d’arrivée.

Aux ravitaillements, l’eau distribuée provient exclusivement du réseau communal d’eau 
potable, acheminée dans des contenants réutilisables.

2 - Réduction des déchets et des plastiques

Utilisation de balises de parcours en tissu réutilisable, en remplacement des balises 
plastiques à usage unique.

Installation de panneaux directionnels en bois sur le site de départ et d’arrivée.

Suppression totale des verres jetables sur les ravitaillements et sur le village de la course.

	 Chaque participant devra se munir d’un gobelet réutilisable.

	 Des gobelets réutilisables consignés seront mis à disposition des spectateurs.



7 - Engagement collectif

L’organisation de La BRECEENNE Palamatic invite l’ensemble des acteurs de l’événement — 
coureurs, bénévoles, partenaires et spectateurs — à adopter un comportement respectueux 
de l’environnement, avant, pendant et après la course.

En participant à La BRECEENNE Palamatic, chacun contribue à faire de cet événement sportif 
un rendez-vous responsable, durable et respectueux de son territoire.

6 - Récompenses et valeurs

Les cadeaux remis aux participants ainsi que les récompenses des vainqueurs 
seront sélectionnés en cohérence avec les valeurs éco-responsables de la course, en 
privilégiant des produits durables, locaux ou utile.

5 - Mobilité durable

Incitation forte au covoiturage pour les participants, bénévoles et partenaires.

Adhésion à la plateforme Covoit’Run afin de faciliter le covoiturage entre coureurs.

Limitation de l’utilisation des véhicules motorisés sur le parcours, réservée aux secours 
et aux impératifs d’organisation.

4 - Sobriété et communication responsable

Limitation volontaire de l’usage du papier :

	 Aucune distribution de flyers sur les pare-brise des véhicules.
	
	 Affichage en quantité raisonnée.

Les organisateurs encouragent les structures extérieures présentes à adopter une 
distribution responsable de leurs supports de communication, exclusivement en 
main à main, sans dépôts sauvages.


